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Parmantota veza sindroms

Kruts véza populacijas risks:

Parmantota kruts veza risks

sievietem 10-12%,
virieSiem 0.1%

5-10% no visiem véza
gadijumiem

AD parmantosanas tips

https://www.nccn.org/professionals/physician_gls/pdf/genetics_bopp.pdf,2025
13.10.2025.
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Parmantota veza sindroms
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https://www.genecards.org/cgi-
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BRCA1 BRCAZ2

(40-45%) (35-40%)
K“:‘ts vc:e%a risks si-e'vive.tém 60-72% Krats véZa risks sievietém 55-69%
Kruts véza risks viriesiem 0.2-1% Krats véZa risks virieSiem 1.8-7.1%

https://www.genecards.org/cgi-bin/carddisp.pl?gene=BRCA1
https://www.genecards.org/cgi-bin/carddisp.pl?gene=BRCA2
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BRCA1/BRCAZ2 parmantota véza sindroms

BRCA1 BRCA2
* Kruts vezis 60-72% * Kruts vezis 55-69%
* Kontralaterals kruts vézis 30-40% ¢ Kontralaterals kruts vézis 25%
* Kruts vezis virietim 0.2-1% * Kruts vezis virietim 1.8-7.1%
* Olnicu vézis 39-58% * Olnicu vezis 13-29%
* Prostatas vezis 7-26% * Prostatas vezis 19-61%
* Aizkunga dziedzera vézis <5% * Aizkunga dziedzera vézis 5-10%

* Melanoma

https://www.nccn.org/professionals/physician_gls/pdf/genetics_bopp.pdf,2025
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BRCA 1/2 testéSana

* Latvija valsts apmaksatu jaunakas paaudzes génu sekvencésanas
analizi (NGS) veic ambulatorajiem un stacionara pacientiem ar kruts
Vezi.

* Izmekléjums tiek veikts RAKUS ar onkologa, kirurga, kimijterapeita,
medicinas genétika nosutijumu, atbilstosi indikacijam:

1) triskarsi negativs kruts vézis;
2) vézis diagnosticéts lidz 50 gadu vecumam;

3) HR+ HER2- kruts vézis noteikts pacientém ar metastazém
limfmezglos (N >1) un augstu risku.



BRCA 1/2 testéSana

* Patogéna vai ticami patogéna BRCA1/2 géna varianta gadijuma,
rezultatu izskaidro medicinas genétikis un pacienta turpmako
uzraudzibu veic ginekologs RAKUS (augsta riska pacientu noverosana).

* Patogéna vai ticami patogéna BRCA1/2 géna varianta gadijuma,
pirmas pakapes tuviniekiem tiek piedavats veikt kaskades testésanu,
lai noteiktu vai sieviete/virietis ir atrasta varianta neséjs (véza riska
skrinings).



Genétiska testésana

* Ja BRCA1/BRCA2 testéSanas rezultats ir negativs un pacientes
ciltskoka pirmas pakapes tuviniekiem diagnosticéts vezis lidz 50 g.v.,
péc genétiku konsilija, tiek turpinata genétiska testésana
paplasinatam génu panelim vai kliniskajam eksomam, lai izslegtu

retus patogénus vai ticami patogénus genétiskos variantus citos, ar
parmantoto vezi saistitos, genos.

* Neskaidra rezultata gadijuma, ja rezultata ir ieguts variants ar
nezinamu nozimi (VUS), pacientam rekomendeé veikt rezultata
parskatisSanu péc pieciem gadiem.



RAKUS rezultati (2023-2025)

e Konsulté medicinas genétiki

(2023). Kope_Jals
testeto
* NGS génu panela, kliniska eksoma :
. skaits
sekvencésana (2023).
* BRCA1/BRCA2 génu pilna >0 03 12
— 0 0
sekvencésana (2024). (N=352) 19.6%) (3.4%)
* Augsta riska kruts véza pacientu kaskade 19 5

novérosana pie ginekologa (2024). (n=88) (21.6%) (5.7%)
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Pateiciba visiem
Austrumu slimnicas kolegiem,
kuri ir iesaistiti darba ar audzeju
pacientiem!

Jautajumi?
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