ashmnica

RIGAS AUSTRUMU KLINISKA UNIVERSITATES SLIMNICA

INVAZIVAS RADIOLOGIJAS NODALAS DIENAS STACIONARA PACIENTIEM

Ka sagatavoties invazivai procedurai Invazivas radiologijas nodalas
dienas stacionara?

IESTASANAS NODALA

Pacientam jaiestajas arsta nozimeétaja diena plkst 7:30;

Uz izmeklejumu jaiestajas tuksa dusa — izmekl€juma diena neést,
nedzert.
NepiecieSamos medikamentus stacionésanas diena izlietot tikai ar

nelielu tdens daudzumu plkst 5:00 no rita. Peédéja eédienreize iepriekséja
diena lizd 22:00.

LIDZI NEPIECIESAMS:

e personu apliecinosi dokumenti (ID karte vai pase),

e nosutijums no gimenes arsta uz digitalo subtrakcijas angiografiju
vai citu invaziva radiologa noziméto manipulaciju;

e izdrukati anahZu rezultati (ne vecaki par 2 nedélam, iznémuma
gadijumos lidz 1 ménesim);

e (dens un vieglas uzkodas (dienas stacionara pacientiem pusdienas
netiek nodrosinatas);

e érts apgerbs;

NEPIECIESAMAS ANALIZES IESTAJOTIES DIENAS STACIONARA (nozimé
gimenes arsts):

e Pilna asins aina,

e kreatinins,

o GFA,

e Koagulogramma;

e C(Citas analizes, ja to ieprieks rekomendéjis invazivais radiologs;

MEDIKAMENTU LIETOSANA IESTAJOTIES DIENAS STACIONARA:

e Regulari lietojamos medikamentus (asinsspiedienam, sirds ritmam
u.t.t ) izlieto ar nelielu Gdens daudzumu stacionésanas diena plkst
5:00;
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e Asins skidrinoSos preparatus- antikoagulantus (Orfarins, Xarelto,
Pradaxa u.c) partrauc lietot 3-5 dienas pirms izmekléjuma un
pariet uz zemada injicéjamiem antikoagulantiem péc arsta
noraditas shémas, par medikamentu lietoSanu noteikti ieprieks
jainforme invazivais radiologs);

e Antiagregantus ( Aspirins, Klopidogrels, Tikagrelors) turpina lietot
péc noraditas shémas, ja vien invazivais radiologs nav noteicis citu
terapijas shemu konsultacijas laika;

e Cukura diabeta medikamentu Metforminu partrauc lietot 24h
pirms angiografijas dienas un turpmakas 48 stundas.

IZRAKSTISANAS NO DIENAS STACIONARA:

Peéc manipulacijas pacients uzturas Dienas stacionara vismaz 6 lidz 8
stundas lidz plkst 16:00.

Pec izmeklejuma aizliegts locit to kaju, kura tika veikts duriens, 6
stundas, aizliegts staigat. Pacients drikst celties un staigat tikai péc arsta
novertéjuma un vidéja medicinas personala noradijumiem.

Pec digitalas subtrakcijas angiografijas vélams doties majas pavadosas
personas uzraudziba, nav rekomendéjams patstavigi vadit automasinu;

Nakamas 3 dienas péc izmekléjuma aizliegts cilat un parnésat smagus
priekSmetus virs 15kg. Gadijuma, ja uzreiz péc izrakstiSanas veidojas
diskomforts vai paradas pieaugoss zilums, uztukums punkcijas vieta
cirksni, vai paradas asinaini izdalijumi liela apjoma, jaizsauc neatliekamas
palidzibas dienests. Ja minétas pazimes attistas otraja vai tresaja diena
péc izrakstiSanas, obligati nepiecieSams sazinaties ar invazivas
radiologijas nodalas arstu.

Invazivas radiologijas nodalas telefons 67042667



